LA ORGANIZACION %9
MUNDIAL DE LA SALUD
(OMS) PREVE QUE EL 2022
LA DEPRESION Y LA
ANSIEDAD SERAN LA
PRIMERA CAUSA A NIVEL
MUNDIAL DE BAJAS
LABORALES.

.QUE PUEDE HACER TU ©

CONTACTANOS

(57) 3165393334
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N 0 S 0 T R O S LA RUTA DE LA FELICIDAD LABORAL
LA ENERGIA QUE TE FALTA SERV' Cl OS

CREACION DEL AREA
momentos de PSICOLABORAL
La puesta en escena de un area de
atencion, promocién y prevencion,
permite incluir los "PLANES DE SALUD
MENTAL" segun se determine en el
diagnéstico previo

Propiciamos

trabajo
mentalmente
saludables y mas

UNA MIRADA DESDE EL BIENESTAR
LABORAL

PLANES DE SALUD MENTAL:
e Linea Primeros Auxilios Psicoldgicos

productivos,
atendiendo las
situaciones de

. Grupo de Apoyo
oo o Psico-apoyo por Telemedicina
Cr1s1s pSlC __.l"J: Reintegracion Laboral
o Estrategias Dinamicas y Planes

Complementarias

PROGRAMAS ADICIONALES

Programa de Desarrollo Humano
Programa de Comunicacion Interna
Servicios de Sistema de Gestion SST

Estudio de Riesgo Psicosocial y Planes
de Intervencién

prioridad, y
generando espacios y

de trascendencia :
individual para

posicionar la ma

como el motor de
su crecimiento!
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